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Vorwort

Zu Beginn dieses Jahrtausends (2001) lag die Zahl der pflegebediirftigen Menschen noch bei
rund zwei Millionen. Zwanzig Jahre spéter wurden bereits funf Millionen pflegebedurftiger
Menschen in Deutschland registriert. Laut dem Bundesinstitut fur Bevolkerungsforschung
(2024) wird sich dieser Trend noch weiter fortsetzen. Zum einen liegt das an dem gestiegenen
Anteil &lterer Menschen in der Gesellschaft und zum anderen an der 2017 neu eingefuhrten
Definition von Pflegebedrftigkeit, ,,[...] so dass seitdem mehr Menschen als pflegebedirftig
eingestuft werden* (ebenda).

,Das Bayerische Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege hat 2020 vom IGES Institut ein
Pflegegutachten erarbeiten lassen. Es bildet die aktuelle Pflegesituation im h&uslichen, voll-
stationdren und teilstationdren Bereich in Bayern ab und enth&lt Prognosen zur weiteren Ent-
wicklung bis 2050. Die Ergebnisse stehen allen Interessierten zur Verfligung — insbesondere
den Verwaltungen (Sozialplanung), den politischen Entscheidern, den Leistungserbringern,
Kostentragern und nicht zuletzt allen Biirgerinnen und Biirgern* (Bayerisches Landesamt fiir
Pflege 2024).

Auf dem Internet-Portal vom Landesamt fiir Pflege (LfP) kdnnen die Ist-Daten und Prognosen
zum Themengebiet ,,Pflegebediirftigkeit™ basierend auf dem ursptinglichen Pflegegutachten
bis zum Jahr 2050 abgerufen werden.

In der Lenkungsgruppensitzung ,,Sozialberichterstattung* vom 19. September 2024 erging der
Beschluss, die Situation der pflegebedirftiger Menschen fur ganz Mittelfranken, fir die kreis-
freien Stadte und flr die Landkreise in einem Tabellenband zur Verfiigung zu stellen. Die ge-
winschte Darstellung sollte dabei sowohl eine Diffenzierung nach Alter bzw. Altersklassen
als auch nach dem Pflegegrad (1-5) zulassen.

Der nachfolgenden Tabellenband représentiert dieses Ergebnis.
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Tabelle 1: Entwicklung der pflegebedirftigen Menschen in Mittelfranken

Pflegebedurftige Mittelfranken Prognose Prognose
(nach Alter) (Ist-Wert 2021) 2030 2050
Gesamt 80.733 86.966 110.784
65 bis 79 Jahre 19.190 23.630 23.245
80 Jahre und alter 46.487 48.331 72.643

Pflegebedirftige nach
Pflegegrad! (PG)

1 12.045 12.707 15.632
2 31.085 33.365 42.516
3 22.601 24.546 31.476
4 10.298 11.254 14.610
5 4.567 4.939 6.347

Gesamt 80.733 86.966 110.784

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de

! Die Differenz zur Gesamtanzahl ergibt sich dadurch, dass Personen ohne Pflegegrad in dieser tabellarischen Darstel-
lung nicht mit dargestellt werden. Dieser Hinweis gilt fiir alle nachfolgenden Tabellen.
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Tabelle 2: Entwicklung der pflegebedurftigten Menschen in der Stadt Ansbach

Pflegebedirftige Stadt Ansbach Proanose Proanose
(nach Alter) (Krfr.St) 2%30 2%50
(Ist-Wert 2021)
Gesamt 2.098 2.220 2.809
65 bis 79 Jahre 513 644 609
80 Jahre und alter 1.151 1.146 1.778
Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)
1 402 417 529
2 767 821 1.019
3 555 590 750
4 244 255 333
5 129 135 176
Gesamt 2.098 2.220 2.809

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 3: Entwicklung der pflegebedirftigen Menschen im Landkreis Ansbach

Pflegebedirftige Landkreis Proanose Proanose
(nach Alter) Ansbach (Lkr) 2%30 2%50
(Ist-Wert 2021)
Gesamt 8.701 9.339 12.871
65 bis 79 Jahre 1.920 2.747 2.640
80 Jahre und alter 5.140 4.973 8.631
Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)
1 1.366 1.457 1.898
2 3.415 3.639 5.031
3 2.345 2.522 3.524
4 1.051 1.145 1.615
5 500 549 762
Gesamt 8.701 9.339 12.871

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 4: Entwicklung der pflegebedurftigen Menschen in der Stadt Erlangen

Pflegebedirftige Stadt Erlangen Proanose Proanose
(nach Alter) (Krfr.St) 2%30 2%50
(Ist-Wert 2021)
Gesamt 4.327 4.634 5.911
65 bis 79 Jahre 938 1.128 1.147
80 Jahre und alter 2.645 2.758 4.011
Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)
1 640 670 839
2 1.700 1.828 2.325
3 1.193 1.277 1.639
4 545 589 765
5 244 266 335
Gesamt 4.327 4.634 5.911

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 5: Entwicklung der pflegebedirftigen Menschen im Landkreis Erlangen-Hochstadt

Pflegebedirftige Erlangen- Proanose Proanose
(nach Alter) Hochstadt (Lkr) 29030 2%50
(Ist-Wert 2021)
Gesamt 5.402 6.058 7.976
65 bis 79 Jahre 1.234 1.578 1.518
80 Jahre und alter 3.202 3.516 5.483
Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)
1 775 858 1.075
2 2.042 2.283 3.020
3 1.649 1.860 2.462
4 662 749 999
5 260 293 396
Gesamt 5.402 6.058 7.976

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 6: Entwicklung der pflegebedurftigten Menschen in der Stadt Furth

Pflegebedirftige Furth (Krfr.St) Prognose Prognose
(nach Alter) (Ist-Wert 2021) 2030 2050
Gesamt 5.408 6.071 8.220
65 bis 79 Jahre 1.449 1.829 1.979
80 Jahre und alter 2.858 3.113 5.097

Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)

1 806 891 1.147
2 2.085 2.315 3.147
3 1.462 1.660 2.257
4 701 808 1.120
5 340 381 531

Gesamt 5.408 6.071 8.220

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 7: Entwicklung der pflegebedirftigen Menschen im Landkreis Firth

Pflegebedirftige Farth (Lkr) Prognose Prognose
(nach Alter) (Ist-Wert 2021) 2030 2050
Gesamt 5.760 6.374 8.027
65 bis 79 Jahre 1.331 1.570 1.501
80 Jahre und alter 3.611 4.009 5.773

Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)

1 797 861 1.039
2 2.124 2.352 2.963
3 1.660 1.851 2.359
4 802 895 1.139
5 363 399 503

Gesamt 5.760 6.374 8.027

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 8: Entwicklung der pflegebedirftigen Menschen im Landkreis Neustadt a.d.Aisch-
Bad Windsheim

Pflegebedurftige Neustadt
(nach Alter) a.d.Aisch-Bad Prognose Prognose
Windsheim (Lkr) 2030 2050
(Ist-Wert 2021)
Gesamt 5.000 5.435 7.544
65 bis 79 Jahre 1.112 1.579 1.494
80 Jahre und alter 2.972 2.944 5.146

Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)

1 710 767 1.034
2 1.941 2.104 2.938
3 1.455 1.600 2.229
4 630 677 951
5 249 269 371
Gesamt 5.000 5.435 7.544

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 9: Entwicklung der pflegebedurftigen Menschen in der Stadt Ntrnberg

Pflegebedirftige Nirnberg Proanose Proanose
(nach Alter) (Krfr.St) 2%30 2%50
(Ist-Wert 2021)
Gesamt 23.642 24,521 28.449
65 bis 79 Jahre 6.178 6.814 6.942
80 Jahre und alter 12.791 12.986 16.824
Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)
1 3.528 3.587 4.061
2 9.135 9.423 10.908
3 6.592 6.892 8.041
4 3.015 3.191 3.763
5 1.353 1.409 1.654
Gesamt 23.642 24.521 28.449

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 10: Entwicklung der pflegebedurftigen Menschen im Landkreis Nurnberger Land

Pflegebedirftige Nudrnberger Proanose Proanose
(nach Alter) Land (Lkr) 2%30 2%50
(Ist-Wert 2021)
Gesamt 7.736 8.448 10.759
65 bis 79 Jahre 1.702 2.074 1.990
80 Jahre und alter 4.559 4,918 7.308
Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)
1 1.177 1.255 1.553
2 3.049 3.311 4.224
3 2.078 2.300 2.937
4 988 1.104 1.443
5 423 457 573
Gesamt 7.736 8.448 10.759

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 11: Entwicklung der pflegebedirftigen Menschen im Landkreis Roth

Pflegebedirftige Roth (Lkr) Prognose Prognose
(nach Alter) (Ist-Wert 2021) 2030 2050
Gesamt 6.080 6.742 8.956
65 bis 79 Jahre 1.331 1.725 1.637
80 Jahre und alter 3.658 3.948 6.261

Pflegebedirftige nach

Pflegegrad* (PG)

1 832 890 1.124
2 2.281 2.530 3.372
3 1.803 2.024 2.708
4 817 913 1.231
5 343 381 516
Gesamt 6.080 6.742 8.956

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 12: Entwicklung der pflegebedurftigen Menschen in der Stadt Schwabach

Pflegebedirftige Schwabach Proanose Proanose
(nach Alter) (Krfr.St) 2%30 2%50
(Ist-Wert 2021)
Gesamt 1.676 1.868 2.414
65 bis 79 Jahre 371 432 428
80 Jahre und alter 1.037 1.168 1.723
Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)
1 223 234 299
2 654 729 932
3 501 557 716
4 223 258 343
5 72 86 120
Gesamt 1.676 1.868 2.414

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fur den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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Tabelle 13: Entwicklung der pflegebedurftigen Menschen im Landkreis WeilRenburg-Gun-
zenhausen

Pflegebedurftige WeilRenburg-
(nach Alter) Gunzenhausen Prognose Prognose
(Lkr) 2030 2050
(Ist-Wert 2021)
Gesamt 4.903 5.256 6.847
65 bis 79 Jahre 1.111 1.509 1.361
80 Jahre und alter 2.863 2.853 4.608

Pflegebedirftige nach
Pflegegrad* (PG)

1 789 822 1.034
2 1.892 2.032 2.638
3 1.308 1.415 1.854
4 620 671 908
5 291 312 409
Gesamt 4.903 5.256 6.847

Quelle: Braeseke G, Lingot N, Pflug C, Pérschmann-Schreiber U, Tisch T (2023): Gutachten fir den
Bereich der Pflege fur die Jahre 2025 bis 2050 in Bayern, IGES Institut GmbH, Berlin.
www.pflegebedarf2050.bayern.de
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